FRUHKINDLICHE MEDIENNUTZUNG

Was ist liberhaupt sinnvoll?
Welche Medien sollten

ab welchem Alter genutzt werden?
Wo genau liegen

Chancen, Risiken und Gefahren?

Referent: Andreas Ruff 24.4.2024



NUR EIN AKTUELLER ANLASS...

Im Schnitt schauen Erwachsene

80 Mal am Tag auf ihr Handy
Im Schnitt alle 12 Minuten

83% der Manner sind fast
immer online (69% der Frauen)

sind 71 Stunden wo. im Internet

. Quelle: www.medienwissen-mv.de

Heute schon mit

lhrem Kind

gesprochen'.7
www.medienwissen-mv.de




DER EINSTIEG BEGINNT FRUH



https://unsplash.com/photos/2M8_gK12vbw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

DER EINSTIEG BEGINNT FRUH

Bild: Hal Gatewood / Unsplash


https://unsplash.com/photos/2M8_gK12vbw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

DER EINSTIEG BEGINNT FRUH



https://unsplash.com/photos/2M8_gK12vbw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

MEDIENNUTZUNG VON KINDERN

Bucher sind bei der Halfte der Zwei- bis
Funfjahrigen unverzichtbar

Fernsehen verliert an Bedeutung

alle Haushalte mit Kindern haben
Computer und Internet

alle Haushalte haben (mindestens) ein
Smartphone

Quelle: MPFS MiniKimStudie 2020



MEDIENSPUREN IM KINDERZIMMER
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» WIE VIEL MEDIENZEIT IST SINNVOLL?

Bildschirmzeit IAUGRLRIMEEIATEN 2_3 Jahre

* max. 30 Min. 3 4-6 Jahre

Hormedien * max. 30 Min. 3 0-3 Jahre

3-6 Jahre




WIE LANGE DARF MEIN KIND MEDIEN NUTZEN?

abhangig von: - Gerateausstattung

- Schlechtes Wetter

- Geschwister

- Soziale Einbindung/Freunde
Keine Zeit fur Alternativen
Erziehungsstil (streng oder
antiautoritar)

- Wohnlage

- Strale

- Garten
Hochhaus



BUCHER ALS EINSTIEG IN DIE MEDIENWELT
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BUCHER ALS EINSTIEG IN DIE MEDIENWELT

Literalitat als Grundvoraussetzung digitale Medien kompetent
zu nutzen !

In Zeiten von ,fake news" mussen unsere Kinder in ihrer
Schullaufbahn Informationskompetenz entwickeln, um sicher
zwischen real und fake unterscheiden zu konnen.

Da haben wir als Eltern zusammen mit Schule eine wichtige
Unterstutzerfunktion.



» HORSPIELE SIND BELIEBT

Tonie und Tiger Box sind der Renner
Horspiele auf Ohrenbar, Auditorix/Kinder & Ohrka
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http://www.ohrenbaer.de/
http://www.ohrenbaer.de/
https://tonies.com/de-de/
http://www.auditorix.de/Kinder
ohrka.de

HORSPIELE SIND BELIEBT

Tonie Box
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Photo by Andre Guerra on Unsplash



‘& i Bild: CC BY 2.0 JORGE RAVINES / flickr

Kinderbilder im Internet veroffentlichen?



https://www.flickr.com/photos/jorgeravines/2297506186

ALS GERAT EIN KINDERTABLET

unterschiedliche Anbieter

Infos auf https://www.schau-hin.info/grundlagen/kinder-
tablets-funktionen-vorteile-und-risiken

screenshot: kurioworld.com/de



» WAS SCHAUEN KINDER GERNE?
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BELIEBTE SENDUNGEN: PEPPA WUTZ

Peppa_Pig_and_George_in_Peppa_Pig_World_at_Paultons_Park.jpg Paultons Park, CC BY 2.0
<https://creativecommons.org/licenses/by/2.0>, via Wikimedia Commons
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BELIEBTE SENDUNGEN: PEPPA WUTZ
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VON PEPPA WUTZ ZUM SCHWEIN
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screenshot www.wdrmaus.de

DIE SENDUNG MIT DER MAUS
... TATSACHLICH EINE KINDERSENDUNG?

A

KAPTN DLAUBAR |

Die Seite mit der Maus :

Durchschnittssehalter 40 Jahre


http://www.wdrmaus.de/

VORBILD -
PAW PATROL

.

w1 Warner Bros




VORBILD - FEUERWEHRMAN
SAM MIT PAW PATROL und ein riesen Werbeapparat sorgt fur volle Kinderzimmer




VORBILD - PIPPI LANGSTRUMPF

Inger Nilsson als Pippi Langstrumpf mit dem Affen Herr Nilsson.

lebt alleine in einer Villa

hat einen Affen

hat ein Pferd

hat eine Kiste voll Gold
superstark

Mutter verstorben

Vater ist Pirat (aber nicht da)
rebellisch

einfaltig

gutherzig



n und erstehen

Fernschen ist sche

P 2

Quelle: Jo Groébel "Kinder sehen anders.



SPONGE BOB SCHWAMMKOPF
...DIE ERWACHSENENSICHT AUF KINDERSENDUNGEN

SPordeBos

- SCHWAMMK OPF

SpongeBob Schwammkopf wohnt In der
Unterwasserstadt Bikini Bottom, Zusammen mit
seinem Freund Patrick dem Seestern erlebt er die
tolisten Abenteuer! Test Test Test

AKTUELLE FOLGE

screenshot nickelodeon



SEHEN MIT KINDERAUGEN...

Kinder unter 3 Jahren
— Empfehlung: Kein Medienkonsum

- Real vor digital: Fur Kinder unter drei Jahren ist es
wichtiger, erst einmal die reale Welt mit allen Sinnen zu
erfahren, bevor sie elektronische Medien entdecken

- Sprachentwicklung steht im Vordergrund

- Ab 3 Jahren ist die Mediennutzung in steter Begleitung
der Eltern und in uberschaubarem MaR moglich, wenn
das Kind auch Interesse daran zeigt

Quelle: schau-hin.info/grundlagen/kleinkinder-und-medien



SEHEN MIT KINDERAUGEN...

3 bis 6-jahrige Kinder

Konnen den Zusammenhang eines Films noch nicht
verstehen

Suchen sich Einzelheiten heraus
- Verstehen nur einfache, lineare Handlungsstrange
- Verstehen noch keine Zeitsprunge und Ruckblenden

Konnen Programm und Werbung sowie Realitat und Fiktion
nur schwer oder noch gar nicht auseinander halten

Quelle: schau-hin.info/grundlagen/kleinkinder-und-medien



SEHEN MIT KINDERAUGEN...

6 bis 10-jahrige Kinder

- An konkreten Beispielen werden verschiedene Aspekte
gedanklich verbunden und Handlungsfolgen abgeschatzt

- Zunehmend gelingt es, die Perspektive des Gegentiber
nachzuvollziehen

Inhalte und Personen werden in groReren
Handlungskontexten verortet

Sendungen werden zunehmend differenzierter betrachtet

Quelle: schau-hin.info/grundlagen/kleinkinder-und-medien



KI NOFI LM E .y Problematische Disneyfilme
...WIE SEHEN UNSERE KINDER?

)y :E)"T;ue’v

screenshot: Disney DVD Cover Konig der Lowen
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screenshot: Disney DVD Cover Dschungelbuch

2-DISC SPECIAL EDITION "

screenshot: Disney DVD Cover Bambi




WAS MACHT GUTE FILME AUS ?

Das ,,Happy end“! Ein guter Ausgang der
Geschichte ist wichtig!

- Wellenformiger Spannungsbogen: spannende
und entspannende Elemente sollten sich
abwechseln

Klare Unterscheidung von guten und bosen
Filmfiguren

Nicht langer als 30 Minuten am Stuick

Quelle: www.schau-hin.info/filme-serien



GRUNDSATZE DER HIRNENTWICKLUNG

- Die Entwicklung des Gehirns wird entscheidend durch
Erfahrung und Lernen gepragt.

- Kinder brauchen daher eine anregungsreiche Umwelt, die
ihnen bestandig (kleine) Probleme, Ratsel und
Herausforderungen aufgibt.

- Kinder brauchen fur ihre Hirnentwicklung vor allem stabile,
sichere Bindungen und Bezugspersonen




Miraculous - Geschichten von
Ladybug und Cat Noir

Quelle: Disney Miraculous Trailer



»woMARTPHONEBESITZER"

Quelle: Ruff



WAS TUN IM DSCHUNGEL DER MEDIEN?

* Es gibt Infoseiten im Internet
wie nachfolgende Beispiele zeigen:

e Es gibt Padagoginnen und Padagogen, die sich fir ihr
Kind interessieren

* Es gibt Initiativen wie Eltern und Medien

* Es gibt andere Eltern, mit denen man sich
austauschen kann und mit denen man etwas
unternehmen kann (besonders beim Thema ,,die
anderen durfen aber...)

* Es gibt Filtermdglichkeiten...
www.jugendschutzprogramm.de fiir PC und Android



http://www.jugendschutzprogramm.de/

FAMILY LINK VON GOOGLE/ ANDROID
JUGENDSCHUTZEINSTELLUNGEN BEI APPLE

Erklarfilme auf www.medien-kindersicher.de



http://www.medien-kindersicher.de/smartphone-tablet/android-kindersicher

FAMILY LINK VON GOOGLE

ﬂ L2 Medien
E3 kindersicher

Family Link

Fur |hr Kind einstellen

https://lwww.youtube.com/watch?v=zVpOniMRtFE



Jus R@G Eltern Schulen Download Aktuelles Anbieter Uber uns ﬁp

Jugendschutzprogramm.de

Uberblick

Webseite melden

FAQ r n
Datenschutz

Links

l,
J i
——
Download Uberblick Datenschutz Website melden

Quelle: Screenshot Jusprog.de



TIPPS ZUM UMGANG MIT HANDY,

klicksafe |

TABLET & CO.

,<Mama, darf ich
dein Handy?“

10 TIPPS FUR ELTERN VON KINDERN
ZWISCHEN 3 UND 6 JAHREN

www.klicksafe.de/materialien/mama-darf-ich-dein-handy



WO FINDE ICH GUTE KINDERSENDUNGEN?

Die besten Kinderfilme auf Netflix ab 0 Jahren (Empfehlungen von kino.de)

. zDer kleine Bheem: Besonders stark am Taj Mahal® (2022, Animationsfilm): Der Kurzfilm begleitet
Bheem bei der Aufgabe, einem kleinen Madchen ihren verlorenen Teddy zuriickzubringen.

. zBarbie: Biithne frei fiir groBe Traume* (2021, Animationsfilm, Musical): Barbie aus Malibu freundet sich
an der Buhnenkunst-Akademie mit Barbie aus Brooklyn an.

. »Yes Day“ (2021, Familienfilm): Eigentlich lautet die Antwort in dieser Familie immer ,Nein®, doch nicht an
diesem Tag.

. »Abenteuer ,Ohana“ (2021, Abenteuerkomaddie): Zwei Geschwister suchen auf O’ahu nicht nur nach
ihren Wurzeln, sondern auch nach einem sagenumwobenen Schatz.

. Rote Robin“ (2021, Animationsfilm, Musical): In diesem weihnachtlichen Kurzfilm mdchte ein Vogel
herausfinden, wo er herkommt.

. »Die bunte Seite des Mondes* (2020, Animationsfilm, Musical): Fei Fei tuftelt an einer Rakete, die sie
zum Mond bringen soll. Wird sie damit die Existenz der Mondgéttin nachweisen konnen?

. zopongeBob Schwammkopf: Schwamm aus dem Wasser" (2015, Animationsfilm): Bikini Bottom ist in
Aufruhr, denn das geheime Krabbenburger-Rezept wurde gestohlen.

. «Wicki und die starken Manner” (2009, Abenteuerfilm): Die Kinder des Wikingerdorfes wurden entflihrt.
Wickie muss sie mithilfe seiner Bande befreien.



https://www.netflix.com/title/81312752
https://www.netflix.com/title/81246529
https://www.netflix.com/de/title/81011712
https://www.netflix.com/title/81023618
https://www.netflix.com/title/81058433
https://www.netflix.com/title/80214236
https://www.netflix.com/de/title/80011621
https://www.netflix.com/de/title/80114478
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DAS IST NEU
Willkommen auf der neuen FLIMMO-Webselte

Sagen Sie uns lhre Meinung!



https://www.flimmo.de/

» WO FINDE ICH GUTE KINDERFILME?

P Kinder Welt Filmpool Filmlisten Filmlexikon Lernfilme

Paw Patrol: Der Mighty Kinofilm

Der Notruf, den Ryder undiseine Paw Patrol erreicht, ist besonders
beunruhigend: ein riesigenietegiit fost direkt ouf

Abor.tom Die Helfer auf vier \wn ricken

Br Eigsatawire knliflic. )

www.kinderfilmwelt.de




WO FINDE ICH GUTE APPS UND SPIELE?

fur Lehrkrafte fur Eltern

Familie & Spicletipps & QT TETIITT Lexikon Aktuelles
Medien Lermsoftware| im Netz

(@ Software und Apps zum Lernen @ Spieletipps ﬂ Fortnite ’ Subway Surfer, Fortnite, Roblox

f; Kinder und das Spielen am Bildschirm

Software und Apps zum Lernen

Lesen lernen, Matheaufgaben |6sen, oder Englischvokabeln pauken - spezielle Lernsaftware

und Lern-Apps konnen hierbei eine wertvolle Hilfe sein. Die Internet-ABC-Datenbank fistet {24 software und Apps zum
mehr als 180 Programme und Apps auf - vom digitalen Lexikon uber Rechenprogramme bis zu “ Lernen

interaktiven Physikstunden - und gibt hilfreiche Emplehlungen. Bewertet werden "Lernwert”

"Mativation® und "Bedienung”
’ Spieletipps

Lernsoftware und Lern-Apps suchen
https://www.internet-abc.de/eltern/spieletipps-lernsoftware/



SCHAU HIN! SEITE FUR ELTERN

erums | Sevvie ('] SCHAU HIN -

Podcast #nur30min

= nnr3ﬂmh.dc
SCHAL HIN! untersitzt den Podcast A 30min® von Paincis Cammarata und Matcis

Richter — mit Alltagstipps zum Thema Kinder und Medien

INTERESSANTE ARTIKEL

15t mein Kind reif fur ein Spiele-Trend Brawd Stars™: Alexa & Co.: Noch nicht firs nachgefragt: Smartwatch

Smartphone? Risiken, Altersfreigaben und Kinderzimmer geeignet
Online-Community

https://www.schau-hin.info/


https://www.schau-hin.info/

5 —
@& Fir Eltern und Lehrkrafte

Suche hier



https://www.seitenstark.de/

Was

SEITEN VON BLINDE KUH ALS EINSTIEG
FUR KINDER

DEINE INTERNET-SUCHMASCHINE

Infos und Nachrchien Zuhsuse lernen Lok westreiben

FEEDS

Herbstliche Links

ist los in der Kinderseitenlandschaft?

https://www.blinde-kuh.de


https://www.blinde-kuh.de/

SEITEN VON FRAGFINN ALS
EINSTIEG FUR KINDER

_f Q % / ©) O
frag F' N N_de Such Tipps Seite vorschlagen FINN schreiben Ober FINN Lelchte Speache
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WORAN ERKENNE
ICH GUTE APPS

WAS IST

? -
DESINFORMATION FUR KINDER?

LEBRA

WIR HELFEN, UNABHANGIG
UND ZUVERLASSIG.

WIE VIEL ZEIT WARUM SIND

DARF MEIN KIND INFLUENCER SO
MIT MEDIEN BELIEBT BEI
VERBRINGEN? JUGENDLICHEN?



ZEBRA

WIR HELFEN. UNABHANGIG
UND ZUVERLASSIG.

www.fragzebra.de und Giber WhatsApp: +49 173 4122 193



http://www.fragzebra.de/

KLICKSAFE - WWW.KLICKSAFE.DE

B klicksafe ™ Klicksafe fiir

Kinder

Kinderseiten durchsuchen Internet-ABC Netz fiir Kinder
Finde tolle Kinderseiten mit fragfiNN und Das Internet-ABC zeigt dir, wie Computer = _'6»
der Blinden Kuh! furktionieren. in den Lernmodulen -
erfahrst du, worauf du im Intermet ‘ Natur- und Lebensraum
Such achten musst. Teste dein Wissen Im Ostsoe
Dein Suchbegriff . 0 Surfichein-Quiz! Der Recherche- ostsee-antdecker de
Ratgeber erklirt, wie du im Intermet —,.
+ Dein Suchbegriff .. 0 gezielt findest, was du suchst, = Draele = absaas
Generator fiir Kinder
o primolo.de

m Entdecke die Kinderseiten
von seftenstark de

Seitenstark

Virtuelle Zeitreise durch das
ZEIT Q¥ 20. Jahrhundert zeftklicks.de

Hier gibt & elne grofie Auswahl an guten
Kinderseiten zu verschiedenen Themen,
Vielleicht ist deine neve Lieblingsseite
dabei,

George Floyd und “Black Lives
Matter™

Am 9. Juni wird der Schwarze George

Quelle: www.klicksafe.de/fuer-kinder



http://www.klicksafe.de/fuer-kinder

REGELN FINDEN, STREIT VERMEIDEN

Medien in der Familie:
Regeln finden - Streit vermeiden

Regeln
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Quelle: www.mediennutzungsvertrag.de



http://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/

“Bild: Saferinternet.at CC-BY-NC-ND



KINDER SEHEN ANDERS ALS WIR!

Was konnen wir tun?

Offenheit und Interesse: nachfragen, zuhoren, uber
Medienerlebnisse reden

- Vorlieben akzeptieren, Emotionen ernst nehmen

Heldenfiguren nicht im Ganzen ablehnen (differenzieren
zwischen Figur und einzelnen Handlungsweisen)

Unterstutzen bei der Bearbeitung der handlungsleitenden
Themen

Medienerlebnisse aufgreifen und Verarbeitungshilfen anbieten

Quelle: www.schau-hin.info/filme-serien



VIELEN DANK
FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT !

Andreas Ruff

Mobil: 0173/9913910  Vortrag als pdf auf:
andreasruff@gmx.net www.ruffs.de/downloads
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